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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУ-

ЛЯ ПМ.01 Проведение мероприятий по профилактике инфекций,  

связанных с оказанием медицинской помощи 

по специальности 34.02.01 Сестринское дело очная форма обучения 

 

1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля  

В результате изучения профессионального модуля обучающихся должен освоить основной вид 

деятельности «Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи» и соответствующие ему общие компетенции и профессиональные компетенции: 

1.1.1. Перечень общих компетенций  

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к раз-

личным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и ин-

формационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, пред-

принимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по финан-

совой грамотности в различных жизненных ситуациях 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об 

изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрез-

вычайных ситуациях 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках 

 

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций  

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 1 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской 

помощи 

ПК 1.1. Организовывать рабочее место 

ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду 

ПК 1.3. Обеспечивать внутренний контроль качества и безопасности медицинской деятельности 

 

1.1.3. Перечень личностных результатов реализации программы воспитания  

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ЛР 2 Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий приверженность прин-

ципам честности, порядочности, открытости, экономически активный и участвующий в сту-

денческом и территориальном самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, 

продуктивно взаимодействующий и участвующий в деятельности общественных организа-

ций 

ЛР 3 Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, обеспе-

чения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к установкам и проявлениям 

представителей субкультур, отличающий их от групп с деструктивным и девиантным пове-

дением. Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально опасное поведение 

окружающих 

ЛР 4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность соб-

ственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и профессио-

нального конструктивного «цифрового следа» 

ЛР 5 Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на основе 

любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных ценностей мно-

гонационального народа России 

ЛР 6 Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в социальной 

поддержке и волонтерских движениях.  

ЛР 7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную и чу-

жую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах деятельности 

ЛР 8 Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных этнокультурных, 
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социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к сохранению, преумноже-

нию и трансляции культурных традиций и ценностей многонационального российского гос-

ударства 

ЛР 9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа жизни, спор-

та; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, психоактив-

ных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую устойчивость в ситуатив-

но сложных или стремительно меняющихся ситуациях 

ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, в том числе 

цифровой 

ЛР 11 Личностные результаты реализации программы воспитания, определенные ключевыми ра-

ботодателями 

ЛР 12 Принимающий решения в стандартных и нестандартных ситуациях, готовый нести за них 

ответственность  

ЛР 13 Организующий собственную деятельность, умеющий выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество 

ЛР 14 Умеющий применять в своей деятельности методы бережливого производства 

 

1.1.4. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен 

Иметь практи-

ческий опыт 

организации рабочего места; 

обеспечения безопасной окружающей среды в помещениях с асептическим режимом, 

в том числе в стерилизационном отделении (кабинете), медицинской организации; 

обеспечения внутреннего контроля качества и безопасности медицинской деятельно-

сти 

Уметь организовывать рабочее место; 

применять средства индивидуальной защиты; 

соблюдать санитарно-эпидемиологические требования и нормативы медицинской 

организации, в том числе санитарно-противоэпидемический режим стерилизацион-

ного отделения (кабинета); 

соблюдать меры асептики и антисептики, принципы индивидуальной изоляции при 

выполнении медицинских вмешательств; 

осуществлять сбор, обеззараживание и временное хранение медицинских отходов в 

местах их образования в медицинской организации; 

соблюдать требования охраны труда при обращении с острыми (колющими и режу-

щими) инструментами, биологическими материалами; 

проводить экстренные профилактические мероприятия при возникновении аварий-

ных ситуаций с риском инфицирования медицинских работников; 

осуществлять прием медицинских изделий в стерилизационном отделении (кабине-

те); 

проводить дезинфекцию и предстерилизационную очистку медицинских изделий 

ручным и механизированным способом;  

проводить стерилизацию медицинских изделий; 

обеспечивать хранение и выдачу стерильных медицинских изделий; 

соблюдать правила эксплуатации оборудования и охраны труда при работе в поме-

щениях с асептическим режимом, в том числе стерилизационном отделении (кабине-

те); 

проводить отбор проб для определения качества предстерилизационной очистки ме-

дицинских изделий;  

осуществлять сортировку и упаковку медицинских изделий в соответствии с видом 

стерилизации; 

размещать индикаторы в стерилизаторах в соответствии с инструкцией по примене-

нию и нормативными правовыми актами; 

осуществлять контроль режимов стерилизации; 

Знать санитарно-эпидемиологические требования к организациям, осуществляющим меди-

цинскую деятельность (к размещению, устройству, оборудованию, содержанию, про-

тивоэпидемическому режиму, профилактическим и противоэпидемическим меропри-
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ятиям, условиям труда персонала, организации питания пациентов и персонала); 

меры индивидуальной защиты медицинского персонала и пациентов при выполнении 

медицинских вмешательств: 

подходы и методы многоуровневой профилактики инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи (ИСМП); 

основы асептики и антисептики, принципы индивидуальной изоляции при выполне-

нии медицинских вмешательств; 

санитарные правила обращения с медицинскими отходами; 

профилактические мероприятия (экстренная профилактика) при возникновении ава-

рийных ситуаций с риском инфицирования медицинских работников; 

особенности возбудителей инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи 

(устойчивость к физическим и химическим дезинфицирующим агентам и длитель-

ность выживания на объектах внешней среды, вид и форма существования, пути и 

факторы передачи); 

виды, цели и задачи дезинфекции, предстерилизационной очистки медицинских из-

делий; 

методы, приемы и средства ручной и механизированной предстерилизационной 

очистки медицинских изделий; 

виды и правила сортировки и упаковки медицинских изделий для стерилизации, осо-

бенности стерилизуемых медицинских изделий и стерилизующих средств; 

технологии стерилизации медицинских изделий; 

порядок и правила хранения стерильных медицинских изделий, правила их выдачи в 

соответствии с нормативными правовыми актами; 

правила и порядок эксплуатации оборудования для проведения дезинфекции, пред-

стерилизационной очистки и стерилизации медицинских изделий; 

методы контроля качества дезинфекции, предстерилизационной очистки и стерили-

зации медицинских изделий; 

профессиональные риски, вредные и опасные производственные факторы по профи-

лю отделения (подразделения) медицинской организации, требования охраны труда, 

пожарной безопасности в соответствии с нормативными правовыми актами. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ ПМ.01 Проведение ме-

роприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи 

по специальности 34.02.01 Сестринское дело очная форма обучения 

 

 

2.1. Количество часов, отводимое на освоение программы ПМ.01 Проведение мероприятий 

по профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи 

Вид учебной работы Кол-во часов 

Всего часов 152 

в том числе:  

теоретическое обучение 10 

практические занятия  52 

семинарские занятия  

самостоятельная работа  

Практики: в том числе 72 

Учебная практика 36 

Производственная практика 36 

Промежуточная аттестация в форме экзамена  18 
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2.2. Структура профессионального модуля ПМ.01 Проведение мероприятий по профилактике инфекций,  

связанных с оказанием медицинской помощи 

по специальности 34.02.01 Сестринское дело очная форма обучения 

 

Коды 

профессиональны

х общих 

компетенций 

Наименования разделов профессионального модуля 
Всего, 

час 

В
 т

.ч
. 
в
 ф

о
р
м

е 

п
р
ак

ти
ч
ес

к
о
й

. 
п

о
д

го
то

в
к
и

 Объем профессионального модуля, ак. час. 

Обучение по МДК 
Практики 

Всего 

В том числе 

Л
аб

о
р
ат

. 
и

 п
р
ак

т.
 

за
н

я
ти

й
 

К
у
р
со

в
ы

х
 р

аб
о
т 

(п
р
о
ек

то
в
) 

са
м

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 

р
аб

о
та

 

П
р
о
м

еж
у
то

ч
н

ая
 

ат
те

ст
ац

и
я
 

У
ч

еб
н

ая
 

П
р
о
и

зв
о
д

ст
в
ен

н
ая

 

ПК 1.1-1.3. 

ОК 01-04, 

ОК 07, ОК 09 

ЛР 2- 14 

МДК 01.01. Обеспечение безопасной окружающей среды в ме-

дицинской организации 
152 124 70 52   18 36 36 

 Всего: 152 124 70 52   18 36 36 
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2.3. Тематический план профессионального модуля ПМ.01 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, 

связанных с оказанием медицинской помощи 

по специальности 34.02.01 Сестринское дело очная форма обучения 

Коды ОК, 

ПК, ЛР 

Наименования разделов междисциплинарного курса (курсов) 

профессионального модуля 

 

Объем времени, отведенный на освое-

ние междисциплинарного курса (кур-

сов) 

Учебная нагрузка 

В
се

го
 ч

ас
о
в
 

аудиторная учебная 

нагрузка обучающе-

гося 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 

р
аб

о
та

 

В
се

го
 

ау
д

и
то

р
-

н
ы

х
 ч

а-
со

в
 

л
ек

ц
и

и
, 

ч
ас

о
в
 

п
р
ак

ти
-

ч
ес

к
и

е 
за

н
я
ти

я
, 

ч
ас

о
в
 

 1 семестр      

МДК 01.01. Обеспечение безопасной окружающей среды в медицинской организации. Санитарно-эпидемиологические требования и норма-

тивы медицинской организации 

Раздел 1. Санитарно-эпидемиологические требования и нормативы медицинской организации      

ОК 01- 09  

ПК 1.1-1.3. 

ЛР 2, 4, 7, 

12, 13, 14 

Тема 1.1. Инфекции, связанные с оказанием медицинской помощи (ИСМП) 2 2 2   

Тема 1.2. Инфекционный контроль и профилактика ИСМП 2 2 2   

Тема 1.3. Профилактика ИСМП у медицинского персонала 10 10 2 8  

Тема 1.4. Дезинфекция 14 14 2 12  

Тема 1.5. Организация профилактики ИСМП в медицинской организации 12 12  12  

Тема 1.6. Обращение с медицинскими отходами в медицинских организациях 4 4  4  

Тема 1.7. Предстерилизационная очистка и стерилизация изделий медицинского назначения 18 18 2 16  

 Итого 1 семестр 62 62 10 52  

 Учебная практика, часов 36     

 Производственная практика, часов 36     

 Промежуточная аттестация в форме экзамена 18     

 Всего 152 62 10 52  
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2.3. Содержание профессионального модуля ПМ.01 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, 

связанных с оказанием медицинской помощи 

по специальности 34.02.01 Сестринское дело очная форма обучения 

Наименование разделов и тем 

профессионального модуля 

(ПМ), междисциплинарных 

курсов (МДК) 

Содержание учебного материала, 

лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная работа обучающихся, курсовая 

работа (проект) 

Объем в 

часах 

МДК 01.01. Обеспечение безопасной окружающей среды в медицинской организации  

Раздел 1. Санитарно-эпидемиологические требования и нормативы медицинской организации  

Тема 1.1.  

Инфекции, связанные с оказа-

нием медицинской помощи 

(ИСМП) 

Содержание учебного материала 2 

1. Масштаб проблемы ИСМП. Структура ИСМП. 

2. Особенности возбудителей ИСМП (устойчивость к физическим и химическим дезинфицирующим 

агентам и длительность выживания на объектах внешней среды, вид и формы существования, пути и 

факторы передачи). 

3. Факторы риска возникновения ИСМП. 

4. Группы риска ИСМП: пациенты хирургических, урологических, реанимационных отделений и др. 

5. Резервуары возбудителей ИСМП: руки персонала, инструментарий, оборудование и т.д. 

2 

Тема 1.2. 

Инфекционный контроль и 

профилактика ИСМП 

Содержание учебного материала 2 

1. Выявление и регистрация ИСМП. 

2. Основные принципы эпидемиологического расследования ИСМП. 

3. Подходы и методы многоуровневой профилактики инфекций, связанных с оказанием медицинской 

помощи. 

4. Нормативная документация, регламентирующая работу по профилактике ИСМП 

2 

Тема 1.3. 

Профилактика ИСМП у ме-

дицинского персонала 

Содержание учебного материала 10 

1. Профессиональные риски, вредные и опасные производственные факторы по профилю отделения 

(подразделения) медицинской организации, требования охраны труда, пожарной безопасности в 

соответствии с нормативными правовыми актами. 

2. Меры индивидуальной защиты медицинского персонала и пациентов при выполнении медицинских 

вмешательств. 

3. Основы асептики и антисептики, принцип индивидуальной изоляции при выполнении медицинских 

вмешательств. 

4. Уровни деконтаминации рук медперсонала. 

5. Обеспечение инфекционной безопасности при работе с пациентами с новой коронавирусной инфекцией 

(COVID-19). 

2 
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Практические занятия 

Практическое занятие №1 

Применение средств индивидуальной защиты. 

Соблюдение мер асептики и антисептики, принципов индивидуальной изоляции при выполнении 

медицинских вмешательств. 

Проведение гигиенической обработки рук. 

Проведение экстренных профилактических мероприятий при возникновении аварийных ситуаций с риском 

инфицирования медицинских работников. 

Практическое занятие №2 

Соблюдение требований охраны труда при обращении с острыми (колющими и режущими) инструмента-

ми, биологическими материалами. 

Профилактика заражения медицинского персонала COVID-19. 

Взятие биологического материала для бактериологического исследования (мазок из зева, носа для 

бактериологического исследования, ПЦР – теста на  Covid -19). 

Оформление утвержденной медицинской документации. 

8 

Тема 1.4. 

Дезинфекция  

Содержание учебного материала 14 

1. .Виды, цели и задачи дезинфекции. 

2. Характеристика современных средств дезинфекции. Токсичность дезинфицирующих средств. Меры 

предосторожности при работе с дезинфицирующими средствами. 

3. Методы контроля качества дезинфекции. 

4. Правила и порядок эксплуатации оборудования для проведения дезинфекции. 

5. Нормативные документы, регламентирующие способы, режимы дезинфекции в медицинских организациях.  

2 

Практические занятия 

Практическое занятие №3 

Современные дезинфицирующие средства. 

Методические рекомендации по использованию дезинфицирующих средств. 

Первая помощь при попадании дезинфицирующих средств на кожу и слизистые. 

Приготовление, использование и хранение дезинфицирующих средств.  

Практическое занятие №4 

Определение спектра уничтожаемых микроорганизмов. 

Определение типа обрабатываемого объекта. 

Дезинфекция изделий медицинского назначения однократного и многократного применения, 

оборудования, инвентаря.  

Практическое занятие №5 

Контроль качества дезинфекции. 

Технологии обеззараживания воздуха в медицинских организациях. 

Заполнение журнала учета регистрации и контроля ультрафиолетовой бактерицидной установки в проце-

дурном кабинете. 

12 
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Тема 1.5. 

Организация профилактики 

ИСМП в медицинской орга-

низации 

Содержание учебного материала 12 

1. Санитарно-эпидемиологические требования к организациям, осуществляющим медицинскую 

деятельность (к размещению, устройству, оборудованию, содержанию, противоэпидемическому режиму, 

профилактическим и противоэпидемическим мероприятиям, условиям труда персонала, организации 

питания пациентов и персонала). 

2. Классы чистоты помещений, виды уборок. Уборочный инвентарь в медицинской организации. 

3. Организация текущих и генеральных уборок помещений медицинской организации. 

 

Практические занятия 

Практическое занятие №6 

Санитарно-эпидемиологические требования к организациям, осуществляющим медицинскую деятельность 

(к размещению, устройству, оборудованию, содержанию, противоэпидемическому режиму, профилактиче-

ским и противоэпидемическим мероприятиям, условиям труда персонала, организации питания пациентов 

и персонала). 

Классы чистоты помещений, виды уборок. Уборочный инвентарь в медицинской организации. 

Использование и хранение уборочного инвентаря, оборудования в соответствии с маркировкой. 

Организация текущих и генеральных уборок помещений медицинской организации. 

Практическое занятие №7 

Организация профилактики ИСМП в стационарах. Санитарная обработка пациента. 

Осмотр на педикулез и осуществление мероприятий при выявлении педикулеза. 

Оформление утвержденной медицинской документации. 

Практическое занятие №8 

Организация профилактики ИСМП в поликлинических учреждениях. 

Проведение генеральной уборки процедурного кабинета. 

Оформление утвержденной медицинской документации. 

12 

Тема 1.6. 

Обращение с медицинскими 

отходами в медицинских ор-

ганизациях 

Содержание учебного материала 4 

1.Структура и классификация медицинских отходов. 

2. Санитарные правила обращения с медицинскими отходами. 

3. Организация системы сбора и утилизации отходов в учреждении здравоохранения, в том числе в 

стационарах для пациентов с коронавирусной инфекцией (COVID-19) 
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Практические занятия 

Практическое занятие №9 

Структура и классификация медицинских отходов. 

Санитарные правила обращения с медицинскими отходами. 

Организация системы сбора и утилизации отходов в учреждении здравоохранения, в том числе в 

стационарах для пациентов с коронавирусной инфекцией (COVID-19). 

Сбор, обеззараживание и временное хранение медицинских отходов в местах их образования в 

медицинской организации. 

4 

Тема 1.7. 

Предстерилизационная очист-

ка и стерилизация изделий 

медицинского назначения 

Содержание учебного материала 18 

1. Виды, цели и задачи предстерилизационной очистки и стерилизации медицинских назначений 

2. Методы, приемы и средства ручной и механизированной предстерилизационной очистки изделий 

медицинского назначения. Этапы ПСО (ручной, с помощью ультразвукового  оборудования, моюще-

дезинфицирующих машин). 

3. Виды и правила сортировки и упаковки медицинских изделий для стерилизации, особенности 

стерилизуемых медицинских изделий и стерилизующих средств. 

4. Технологии стерилизации медицинских изделий. 

5. Методы контроля качества предстерилизационной очистки и стерилизации медицинских изделий. 

6. Порядок и правила хранения стерильных медицинских изделий, правила их выдачи в соответствии с 

нормативными правовыми актами. 

7. Правила и порядок эксплуатации оборудования для проведения предстерилизационной очистки и 

стерилизации медицинских изделий. 

2 

Практические занятия 

Практические занятия №10 

Нормативные документы, регламентирующие способы, режимы стерилизации в медицинских организациях. 

Устройство и функции ЦСО. 

Проведение предстерилизационной очистки медицинских изделий ручным и механизированным способом. 

Моющие растворы, используемые для ультразвуковой установки, моюще- дезинфицирующих машин и 

ручной обработки инструментария. 

Проведение отбора проб для определения качества предстерилизационной очистки медицинских изделий. 

Оформление утвержденной медицинской документации. 

Практическое занятие №11 

Методы стерилизации, виды стерилизаторов. 

Проведение стерилизации медицинских изделий, осуществление контроля режимов стерилизации. 

Обеспечение хранения и выдачи стерильных медицинских изделий. 

Соблюдение правил эксплуатации оборудования и охраны труда в работе в помещениях с асептическим 

режимом, в том числе стерилизационном отделении (кабинете). 

Осуществление сортировки и упаковки медицинских изделий в соответствии с видом стерилизации. 

16 
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Практическое занятие №12 

Размещение индикаторов в стерилизаторах в соответствии с инструкцией по применению и нормативными 

правовыми актами. 

Оформление утвержденной медицинской документации. 

Организация рабочего места и безопасной окружающей среды в помещениях с асептическим режимом, в 

том числе в стерилизационном отделении (кабинете), медицинской организации. 

Практическое занятие № 13 

Правила работы со стерильным столом процедурного кабинета. Надевание стерильного халата. 

 

Всего за 1 семестр 62 

Учебная практика 

Виды работ 

1. Приготовление и использование моющих и дезинфицирующих средств различной концентрации в соответствии с методическими указа-

ниями. 

2. Проведение дезинфекции медицинских изделий 

3. Проведение текущей уборки помещений медицинской организации 

4. Проведение генеральной уборки помещений с асептическим режимом. 

5. Проведение предстерилизационной очистки медицинских изделий 

6. Проведение контроля качества дезинфекции и предстерилизационной очистки медицинских изделий. 

7. Осуществление сбора, обеззараживания и временного хранения медицинских отходов в местах их образования в медицинской организа-

ции 

8. Проведение гигиенической обработки рук, использование средств индивидуальной защиты 

9. Соблюдение требований охраны труда при обращении с острыми (колющими и режущими) инструментами, биологическими материала-

ми. 

10. Оформление утвержденной медицинской документации 

36 

Производственная практика  

Виды работ  

1. Приготовление и использование дезинфицирующих средств различной концентрации в соответствии с методическими указаниями. 

2. Проведение дезинфекции медицинских изделий 

3. Проведение предстерилизационной очистки медицинских изделий 

4. Проведение контроля качества дезинфекции и предстерилизационной очистки медицинских изделий. 

5. Осуществление сбора, обеззараживания и временного хранения медицинских отходов в местах их образования в медицинской организа-

ции 

6. Проведение гигиенической обработки рук, использование средств индивидуальной защиты 

7. Соблюдение требований охраны труда при обращении с острыми (колющими и режущими) инструментами, биологическими 

материалами. 

8. Проведение упаковки медицинских изделий в соответствии с видом стерилизации. 

9. Осуществление приема медицинских изделий в стерилизационном отделении (кабинете) 

10. Осуществление сортировки и упаковки медицинских изделий в соответствии с видом стерилизации, размещение индикаторов в 

36 
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стерилизаторах в соответствии с инструкцией по применению 

11. Проведение стерилизации медицинских изделий, контроль режимов стерилизации 

12. Соблюдение правил эксплуатации оборудования и охраны труда при работе в стерилизационном отделении. 

13. Оформление утвержденной медицинской документации 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 18 

Итого 152 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ ПМ.01 Проведение меропри-

ятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи 

по специальности 34.02.01 Сестринское дело очная форма обучения 

 

3.1. Для реализации программы профессионального модуля должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет сестринского дела, оснащенный оборудованием. 

Рабочее место преподавателя. 

Посадочные места по количеству обучающихся. 

Учебно-наглядные пособия 

Комплект бланков медицинской документации. 

Медицинское оборудование (столы манипуляционные, кровать функциональная, шкафы и др.). 

Изделия медицинского назначения для выполнения простых медицинских услуг (мензурки, пи-

петки, зонды, шприцы, катетеры, поильники и др.). 

Предметы ухода за пациентами, в том числе за маломобильными пациентами (судно подкладное, 

мочеприемники, калоприемники, пузыри для льда, грелки и др.). 

Измерительные и диагностические приборы (ТОНОМЕТР,ФОНЕНДОСКОП). 

Медицинские инструменты, перевязочный материал. 

Образцы дезинфицирующих средств, зарегистрированных в РФ и применяемых для дезинфекции 

медицинского оборудования, инвентаря, помещений, медицинского инструментария, а также рук меди-

цинского персонала). 

Емкости-контейнеры для сбора медицинских отходов. 

Емкости для дезинфекций инструментария и расходных материалов. 

Уборочный инвентарь. 

Компьютерная техника с лицензионным программным обеспечением и возможностью 

подключения к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 

Мультимедийная установка или иное оборудование аудиовизуализации. 

Оснащенные базы практики. 

Учебная практика реализуется в кабинетах и лабораториях профессиональной образовательной 

организации и требует наличия оборудования, инструментов, расходных материалов, обеспечивающих 

выполнение всех видов работ, определенных содержанием программ профессиональных модулей, в том 

числе оборудования и инструментов, используемых при проведении чемпионатов WorldSkills и указан-

ных в инфраструктурных листах конкурсной документации WorldSkills по компетенции 41 «Медицин-

ский и социальный уход» (или их аналогов). 

Производственная практика реализуется в организациях медицинского профиля, обеспечиваю-

щих деятельность обучающихся в профессиональной области 02.Здравоохранение. 

Оборудование предприятий и технологическое оснащение рабочих мест производственной прак-

тики должно соответствовать содержанию профессиональной деятельности и дать возможность обуча-

ющемуся овладеть профессиональными компетенциями по всем видам деятельности, предусмотренны-

ми программой, с использованием современных технологий, материалов и оборудования. 

Допускается замена оборудования его виртуальными аналогами. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь 

печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для использования в 

образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организации 

выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных 

изданий в качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями. 

3.2.1. Основные печатные и электронные издания. 

1. Крюкова Д. А. Здоровый человек и его окружение : Учеб.пособие /Д. А. Крюкова, Л. А. Лы-

сак, О. В. Фурса - изд. 2-е. - Ростов н / Д : Феникс, 2021. - 605 с. : ил.- (Среднее медицинское образова-

ние) 

2. Соколова, Н. Г. Здоровый человек. Сохранение здоровья в различные периоды жизни : учеб. 

пособие / Н. Г. Соколова, И. А. Пономарева. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2021 

3. Крюкова, Д. А. Здоровый человек и его окружение : учеб. пособие / Д. А. Крюкова, Л. А. Лы-

сак, О. В. Фурса ; под ред. Б. В. Кабарухина. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2022. - 606 с. (Среднее меди-
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цинское образование) - ISBN 978-5-222-35341-7. – Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : 

[сайт]. – URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222353417.html 

4. Соколова, Н. Г. Здоровый человек. Сохранение здоровья в различные периоды жизни : учеб. 

пособие / Н. Г. Соколова, И. А. Пономарева. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2021. - 560 с. (Среднее меди-

цинское образование) - ISBN 978-5-222-35205-2. – Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : 

[сайт].-URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ ISBN9785222352052 . html 

5. Основы профилактики. МДК 01.02.: ПМ.01 Проведение профилактических мероприятий / Т. 

Ю. Быковская, А. В. Вязьмитина, С. Н. Владимиров, Ю. В. Антоненко ; под ред. Б. В. Кабарухиной. - 4-

е изд. - Ростов н / Д : Феникс, 2020. - 254 с. ил. 

6. Двойников, С. И. Проведение профилактических мероприятий : учебное пособие / С. И. Двой-

ников и др. ; под ред. С. И. Двойникова. - 2-е изд., перераб. и доп. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. 

7. Двойников, С. И. Проведение профилактических мероприятий : учебное пособие / С. И. Двой-

ников и др.; под ред. С. И. Двойникова. - 2-е изд., перераб. и доп. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 

480 с. - ISBN 978-5-9704-5562-3. – Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. – URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455623.html. 

8. Осипова, В. Л. Внутрибольничная инфекция : учебное пособие. - 2-е изд., испр. и доп. / В. Л. 

Осипова. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 240 с. - ISBN 978-5-9704-5265-3. - Текст: электронный // 

ЭБС "Консультант студента" :[сайт].-URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452653.html 

9. Рубан, Э. Д. Сестринское дело в системе первичной медикосанитарной помощи : учеб. посо-

бие / Э. Д. Рубан. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2021. - 335 с. (Среднее медицинское образование) - ISBN 

978-5-222-35223-6. – Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222352236.html 

 

3.2.2. Дополнительные источники. 

1. Федеральный закон от 30.03.1999 N 52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом благополучии 

населения» (последняя редакция). 

2. Федеральный закон от 21 ноября 2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации» (последняя редакция). 

3. Методические рекомендации МР 3.5.1.0113-16 “Использование перчаток для профилактики 

инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи, в медицинских организациях” 

4. Национальная концепция профилактики инфекций, связанных с оказанием медицинской 

помощи, 2011 г. (утверждена Главным государственным санитарным врачом Российской Федерации 

Г.Г.Онищенко)  

5. СП 2.1.3678-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации помещений, 

зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а также условиям деятельности хозяйствующих 

субъектов, осуществляющих продажу товаров, выполнение работ или оказание услуг" 

6. СанПиН 2.1.3684-21 «Санитарно-эпидемиологические требования к содержанию территорий 

городских и сельских поселений, к водным объектам, питьевой воде и питьевому водоснабжению 

населения, атмосферному воздуху, почвам, жилым помещениям, эксплуатации производственных, 

общественных помещений, организации и проведению санитарно-противоэпидемических 

(профилактических) мероприятий». 

7. Санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1.3597-20 "Профилактика новой коронавирус-

ной инфекции (COVID-19)" (с изменениями на 9 ноября 2021 года) 

8. Методические указания к дезинфицирующим средствам, нормативные документы [Электрон-

ный ресурс]. URL: http://dezsredstva.ru/ 

9. Нормативные документы [Электронный ресурс]. URL.: http://www.consultant.ru/ 

10. Нормативные документы. [Электронный ресурс]. URL.: http://www.recipe.ru/ 

11. Главная медицинская сестра.: журнал для руководителя среднего медперсонала [Электрон-

ный ресурс] // Научная электронная библиотека. URL.: https://www.elibrary.ru/ 

12. Дезинфекционное дело [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. URL.: 

https://www.elibrary.ru/ 

13. Медицинская сестра [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. URL.: 

https://www.elibrary.ru/ 

14. Медсестра [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. URL.: 

https://www.elibrary.ru/  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452653.html
http://dezsredstva.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ.01 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием медицин-

ской помощи 

по специальности 34.02.01 Сестринское дело очная форма обучения 

Код и наименование 

профессиональных и общих 

компетенций формируемых в 

рамках модуля 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК 1.1. 

Организовывать рабочее место 

- рациональная организация рабочего 

места в соответствии с требованиями 

охраны труда, производственной сани-

тарии, инфекционной и противопожар-

ной безопасности при осуществлении 

сестринского ухода; 

- использование средств индивидуаль-

ной защиты в соответствии с регламен-

тирующими документами. 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ 

Экзамен по модулю 

ПК 1.2. 

Обеспечивать безопасную 

окружающую среду 

-проведение текущей и генеральной 

уборки помещений с использованием 

различных дезинфицирующих средств в 

соответствии с нормативными правовы-

ми актами; 

- осуществление сбора, обеззараживания 

и временного хранения медицинских от-

ходов в местах их образования в меди-

цинской организации в соответствии с 

санитарными правилами; 

- соблюдение санитарно-

эпидемиологических требований и нор-

мативов медицинской организации, в 

том числе санитарно-

противоэпидемического режима стери-

лизационного отделения (кабинета) 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ 

Экзамен по модулю 

ПК 1.3. 

Обеспечивать внутренний кон-

троль качества и безопасности 

медицинской деятельности 

- соблюдение мер асептики и антисепти-

ки, принципов индивидуальной изоля-

ции при выполнении медицинских вме-

шательств в соответствии с норматив-

ными правовыми актами; 

- проведение дезинфекции, предстерили-

зационной очистки и стерилизации ме-

дицинских изделий согласно норматив-

ным правовым актам; 

- осуществление контроля качества дез-

инфекции, предстерилизационной 

очистки и стерилизации медицинских 

изделий в соответствии с методическими 

указаниями 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических работ 

Экзамен по модулю 

ОК 01. 

Выбирать способы решения за-

дач профессиональной деятель-

ности применительно к различ-

ным контекстам 

- соответствие выбранных средств и спо-

собов деятельности поставленным це-

лям; 

- соотнесение показателей результата 

выполнения профессиональных задач со 

стандартами 

Экспертное 

наблюдение при 

выполнении 

практических работ 

ОК 02. 

Использовать современные 

- демонстрация полноты охвата инфор-

мационных источников и достоверности 

Экспертное 

наблюдение при 
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средства поиска, анализа и ин-

терпретации информации и ин-

формационные технологии для 

выполнения задач профессио-

нальной деятельности 

информации; 

- оптимальный выбор источника инфор-

мации в соответствии с поставленной 

задачей; 

- соответствие найденной информации 

поставленной задаче  

выполнении 

практических работ 

ОК 03. 

Планировать и реализовывать 

собственное профессиональное 

и личностное развитие, пред-

принимательскую деятельность 

в профессиональной сфере, ис-

пользовать знания по финансо-

вой грамотности в различных 

жизненных ситуациях 

- получение дополнительных професси-

ональных знаний путем самообразова-

ния, 

- проявление интереса к инновациям в 

области профессиональной деятельно-

сти. 

Экспертное 

наблюдение при 

выполнении 

практических работ 

ОК 04. 

Эффективно взаимодействовать 

и работать в коллективе и ко-

манде 

- соблюдение норм делового общения и 

профессиональной этики во взаимодей-

ствии с коллегами, руководством, потре-

бителями 

Экспертное 

наблюдение при 

выполнении 

практических работ 

ОК 07. 

Содействовать сохранению 

окружающей среды, ресурсо-

сбережению, применять знания 

об изменении климата, принци-

пы бережливого производства, 

эффективно действовать в чрез-

вычайных ситуациях 

- организация и осуществление деятель-

ности по сохранению окружающей сре-

ды в соответствии с законодательством и 

нравственно-этическими нормами; 

Экспертное 

наблюдение при 

выполнении 

практических работ 

ОК 09. 

Пользоваться профессиональ-

ной документацией на государ-

ственном и иностранном языках 

- оформление медицинской документа-

ции в соответствии нормативными пра-

вовыми актами; 

- соответствие устной и письменной ре-

чи нормам государственного языка 

 Экспертное 

наблюдение при 

выполнении 

практических работ 
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5. АДАПТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРИ ОБУЧЕНИИ ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 

Адаптация рабочей программы профессионального модуля ПМ.01 Проведение мероприятий по 

профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи проводится при реализации 

адаптивной образовательной программы подготовки специалистов среднего звена по специальности 

34.02.01 Сестринское дело очная форма обучения в целях обеспечения права инвалидов и лиц с ограни-

ченными возможностями здоровья на получение профессионального образования, создания необходи-

мых для получения среднего профессионального образования условий, а также обеспечения достиже-

ния обучающимися инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья результатов фор-

мирования практического опыта. 

Оборудование кабинета для обучающихся с различными видами ограничения здоровья 

Оснащение кабинета должно отвечать особым образовательным потребностям обучающихся ин-

валидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья. Кабинеты должны быть оснащены оборудо-

ванием и учебными местами с техническими средствами обучения для обучающихся с различными ви-

дами ограничений здоровья. 

Кабинет, в котором обучаются лица с нарушением слуха, должен быть оборудован радиоклас-

сом, компьютерной техникой, аудиотехникой, видеотехникой, электронной доской, мультимедийной 

системой. 

Для слабовидящих обучающихся в кабинете предусматриваются просмотр удаленных объектов 

при помощи видеоувеличителей для удаленного просмотра. Использование Брайлевской компьютерной 

техники, электронных луп, программ не визуального доступа к информации, технических средств при-

ема-передачи учебной информации в доступных формах. 

Для обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата кабинет должен быть оборудо-

ван передвижными регулируемыми партами с источником питания. 

Выше указанное оснащение устанавливается в кабинете при наличии обучающихся по адаптиро-

ванной образовательной программе с учетом имеющегося типа нарушений здоровья у обучающегося. 

Информационное и методическое обеспечение обучающихся 

Доступ к информационным и библиографическим ресурсам, указанным в п.3 рабочей програм-

мы, должен быть представлен в формах, адаптированных к ограничениям здоровья обучающихся инва-

лидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья: 

Для лиц с нарушениями зрения (не менее двух видов): 

- в печатной форме увеличенным шрифтом; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла; 

- в печатной форме на языке Брайля. 

Для  лиц с нарушениями слуха: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа. 

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата (не менее двух видов): 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла. 

Для лиц с нервно-психическими нарушениями (расстройство аутического спектра, нарушение 

психического развития): 

- использование текста с иллюстрациями; 

- мультимедийные материалы. 

Во время самостоятельной подготовки обучающиеся инвалиды и лица с ограниченными возмож-

ностями здоровья должны быть обеспечены доступом к сети Интернет. 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

Указанные в п.4 программы формы и методы контроля проводятся с учетом ограничения здоро-

вья обучающихся. Целью текущего контроля является своевременное выявление затруднений и отста-

вания, обучающегося с ограниченными возможностями здоровья и внесение коррективов в учебную де-

ятельность. 
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Форма промежуточной аттестации устанавливается с учетом индивидуальных психофизических 

особенностей обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья (устно, пись-

менно на бумаге, письменно на компьютере, в форме тестирования и т.п.). 

При проведении промежуточной аттестации обучающемуся предоставляется время на подготов-

ку к ответу, увеличенное не более чем в три раза, установленного для подготовки к ответу обучающим-

ся, не имеющим ограничений в состоянии здоровья. 
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3.2.1. Основные печатные издания 

1.Борисова С. Ю. Соблюдение санитарных правил и реализация мероприятий при обращении с 

больничными отходами в лечебно-профилактическом учреждении : учебное пособие для спо / С. Ю. 

Борисова. - 4-е изд., стер. - Санкт-Петербург : Лань, 2021. - 56 с. - ISBN 978-5-8114-7830-9. 

2. Гордеев, И. Г. Сестринское дело. Практическое руководство : учебное пособие / под ред. 

И. Г. Гордеева, С. М. Отаровой, З. З. Балкизова. - 2-е изд., перераб. и доп. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2020. - 592 с.: ил. - 592 с. - ISBN 978-5-9704-5514-2 

3. Двойников, С. И. Младшая медицинская сестра по уходу за больными : учебник / С. И. 

Двойников, С. Р. Бабаян, Ю. А. Тарасова [и др.] ; под ред. С. И. Двойникова, С. Р. Бабаяна.- Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2021.- 512 с. : ил.-512 с. - ISBN 978-5-9704-6455-7. 

4. Карпова Е. В. Безопасная среда для пациента и персонала : учебное пособие для спо / Е. В. 

Карпова, Н. Я. Мигаленя. - 2-е изд., стер. - Санкт-Петербург : Лань, 2021. - 160 с. - ISBN 978-5-8114-

7332-8. 

5. Кулешова Л. И. Основы сестринского дела : курс лекций, сестринские технологии : учеб-

ник для студентов средних проф. учебных заведений / Л. И. Кулешова, Е. В. Пустоветова ; под ред. В. 

В. Морозова. - 5-е изд. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2019, 2020. - 717 с., 796 с 

6. Пономарева Л. А. Безопасная больничная среда для пациентов и медицинского персонала 

: учебное пособие для спо / Л. А. Пономарева, О. А. Оглоблина, М. А. Пятаева. - 4-е изд., стер. - Санкт-

Петербург : Лань, 2021. - 132 с. - ISBN 978-5-8114-6782-2. 

7. Сметанин В. Н. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль в медицинских 

организациях : учебник для спо / В. Н. Сметанин. - 4-е изд., стер. - Санкт-Петербург : Лань, 2022. - 364 

с. - ISBN 978-5-8114-9497-2. 
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1. Борисова С. Ю. Соблюдение санитарных правил и реализация мероприятий при обращении с 

больничными отходами в лечебно-профилактическом учреждении: учебное пособие для спо / С. Ю. Бо-

рисова. - 4-е изд., стер. - Санкт-Петербург : Лань, 2021. - 56 с. - ISBN 978-5-8114-7830-9. – Текст : элек-

тронный // Лань : электронно-библиотечная система. – URL : https://e.lanbook.com/book/166350 (дата об-

ращения : 04.02.2022). - Режим доступа : для авториз. пользователей. 

2. Карпова Е. В. Безопасная среда для пациента и персонала : учебное пособие для спо / Е. В. 

Карпова, Н. Я. Мигаленя. - 2-е изд., стер. - Санкт-Петербург : Лань, 2021. - 160 с. - ISBN 978-5-8114-

7332-8. – Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. – URL : 

https://e.lanbook.com/book/158947 (дата обращения : 04.02.2022). - Режим доступа : для авториз. пользо-

вателей. 

3. Младшая медицинская сестра по уходу за больными [Электронный ресурс] : учебник / С. И. 

Двойников, С. Р. Бабаян, Ю. А. Тарасова [и др.]. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 512 с. Доступ из 

ЭБС «Конс. студ.» 

4. Мухина С. А. Теоретические основы сестринского дела [Электронный ресурс] : учебник / С. А. 

Мухина, И. И. Тарновская. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019, 2020. - 368 с. Доступ из ЭБС «Конс. студ.» 

5. Общепрофессиональные аспекты деятельности средних медицинских работников [Электрон-

ный ресурс] : учеб. пособие / под ред. С. И. Двойникова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 432 с. До-

ступ из ЭБС «Конс. студ.»  

6. Организация сестринской деятельности [Электронный ресурс] : учебное пособие / Бабаян C. Р. 

[и др.]  - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 656 с. Доступ из ЭБС «Конс. студ.» 

7.Осипова В. Л. Внутрибольничная инфекция [Электронный ресурс] : учеб. пособие. - 2-е изд. 

испр. и доп. / В. Л. Осипова. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 240 с. Доступ из ЭБС «Конс. студ.»  

8.Осипова В. Л. Дезинфекция : учеб. пособие [Электронный ресурс] / В. Л. Осипова – Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 136 с. Доступ из ЭБС «Конс. студ.» 

9. Пономарева Л. А. Безопасная больничная среда для пациентов и медицинского персонала : 

учебное пособие для спо / Л. А. Пономарева, О. А. Оглоблина, М. А. Пятаева. - 4-е изд., стер. - Санкт-

Петербург : Лань, 2021. - 132 с. - ISBN 978-5-8114-6782-2. – Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. – URL : https://e.lanbook.com/book/152440 (дата обращения: 04.02.2022). - Режим 

доступа : для авториз. пользователей. 

10. Сметанин В. Н. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль в медицинских орга-

низациях : учебник для спо / В. Н. Сметанин. - 4-е изд., стер. - Санкт-Петербург : Лань, 2022. - 364 с. - 

https://e.lanbook.com/book/166350
https://e.lanbook.com/book/158947
https://e.lanbook.com/book/152440
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